Benvolguts i benvolgudes,

Com ja és fradicio, el primer cap de sefmana d'octubre tenim una cita
a la poblacié selvatana de Brunyola: s'hi celebra la Fira de |'Avellana
de la Selva. Una fira que s'ha anat consolidant al llarg dels anys i que
ha esdevingut un punt de trobada no només per als professionals del
sector vinguts d'arreu de Catalunya, siné també per al piblic general.

Enguany la Fira arriba a la seva 22a edicié, totalment consolidada i
amb la incorporacié de diverses activitats que complementaran les que
ja estan fotalment assentodes com sén els tradicionals concursos del
diumenge a la tarda, que congreguen centenars de persones que no es
volen perdre el concurs de callir avellanes, el d'esclovellarles avellanes
o fins i fot el de sacs a I'esquena. A I'igual que en les darreres edicions,
a aquestes activitats s'hi afegiran xerrades, exposicions, sortides, degus-
facions, i, fambé amb acfivitats per als més menuts de la casa.

El compromis que va adquirir el Consell Comarcal de la Selva des
de la seva primera edicié amb el poble de Brunyola perqué pogués
firar endavant una fira d'aquestes caracteristiques s’ha mantingut amb
fotal fermesa durant fofs aquests anys. Encara més, des de I'ens que
presideixo any rere any s’han anat adquirit nous compromisos que
han permés la incorporacio de noves activitats com pot ser la Cursa
de Muntanya Avellana Limit, una cursa solidaria que compta amb la
col-laboracié del Consell Esportiu, o bé la creacié de la marca de I
"Avellana de la Selva”, que ha fingut la implicacié del departament de
Promocié del Territori i Comunicacié del Consell, entre altres.

Us encoratio a seguir treballant com fins ara per tal que I "Avellana
de la Selva” assoleixi el protagonisme que li pertoca dins el sector i
esdevingui una denominacié d'origen dins el sector cafald.

Que tingueu una molt bona Firal

Sr. Salvador Balliv i Torroella
President del Consell Comarcal de la Selva

Col-laboradors de I'Avellana Jove 2016:

Autos Toni, Brunyola 972 42 32 65

Restaurant Can Segarra, Brunyola
972 84 06 88

Restaurant el Castell, Brunyola,
972 42 13 50

Alberg Can Font, Brunyola,
972 42 09 50

Turisme rural Can Gavatx, Brunyola
972 42 33 05

Estacié de Servei de Brunyola, Brunyola ,
972 42 23 63

Constructora Columba, SL. Santa Coloma
9728410 67

Agrobotiga el Forn, Vilobi d'Onyar,
972 47 46 83

Recuperacié6 de Palets casas SA,
Brunyola 972 42 20 34

Germans Caiiet Xirgu, SL,
Cassa de la Selva, 972 46 04 64

Académia d’Anglés Speak up,
Santa Coloma F. 972 84 00 97

Fustes Vila SL,
Sant Marti S. 972 42 32 55

INSEL, Vilobi d'Onyar 972 42 20 08

Trias Galetes-Biscuits SA,
Santa Coloma F. 972 84 12 13

Galetes S.Trias SA,
Santa Coloma F. 972 84 15 50

Frit Ravich SL,
Macanet de la Selva, 972 85 80 08

Casademonet SA,
Bonmati, 972 42 05 00

CASEL, Brunyola, 972 84 13 60
Francesc Puigdevall Dalmau Manteniment
agricola i industrial,

Aiguaviva 972 23 46 64

Restaurant Can Valls,
Sant Marti S. 972 42 09 13

Carniseria Valls,
Sant Marti S. 972 42 10 04

Restaurant Can Gabatxé,
Brunyola 972 17 81 44

Panrico, Fornells 972 47 63 04

Rustic Gironés 1940 SL,
Sant Dalmai 633 24 30 43
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Fileres d'avellaners fan cami cap a Brunyola; en vénen de lluny, des dels
peus de Santa Brigida fins a les ferres volcaniques de la Crosa. Des de
primera hora ja fan via pels camins de Serrallonga, els corriols de Santa
Barbara i els camps d’Estanyol i Sant Martf, per arribar a temps a lluir els
seus fruits a la plaga.

Els colors de la tardor en els camps anuncien que |'esforg i el treball constant
dels pagesos ha anat pel bon cami. les avellanes estan plenes i a punt, i
suaument cauen una a una, amb un toc agradable i constant, per acabar
reposant sobre un llit d'herbes, sota un munt de fullaraca o damunt d'un ter-
ros. Tranquil-lament es mantenen a l'espera que el pagés les desperti de la
migdiada amb una bufarada i les posi al sac.

Lestrella de les avellanes de la nostra terra és la variefat negrefa. El micro-
clima de la zona, extraordindriament bo per a aquest cultiv, fa d'aquesta
avellana una avellana tnica, d'un elevat contingut energétic, amb una baixa
concentracié d'aigua i una elevada proporcié de lipids que, junfament amb
el contingut de fitosterols, vitamina E i d'alires substancies antioxidants, li con-
fereixen la categoria d'aliment cardiosaludable, amb un gust extraordinari

Hi ha millor acompanyament en qualsevol moment del dia que el d'unes
avellanes de Brunyola? Nosalires creiem que no. Per aquest motiu volem
compartir amb vosaltres la nostra negreta, que us espera a la plaga perque
I'assaboriu fant crua com torrada i perqué us n'emporteu per assaborir a
casa i menjarne unes quantes cada dia.

Sovint, molt sovint ens deixem emportar per paisatges i sabors exdfics que
cerquem en ferres llunyanes, i fem quilometres i quilometres per arribar-hi.
Sabors i paisatges que podem frobar molt a prop de casa, a la Fira de
I'Avellana a Brunyola, durant aquest dies.

Volem lluir I'excepcionalitat d'aquest producte en uns dies farcits d'un munt
d'activitats per a petits i grans durant la Fira.

El municipi de Brunyola i Sant Marti Sapresa, juntament amb el Consell
Comarcal de la Selva, ha treballat com mai perqué la fira sigui una mosfra
d'alld que som i fenim, i que volem compartir amb fots vosaltres.

Benvinguts a la Fira, i gaudiune.

Francesc Johé i Carreras
Alcalde de Brunyola i Sant Marti Sapresa
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Programa d’activitats 2016

Dissabte 1 d'octubre
Il Cursa de Muntanya Avellana Limit; cursa solidaria

Organitza: Consell comarcal Esportiu i Club Esportiu
Avellana Limit
De 8 a 9 h Lliurament de dorsals
9 h Sortida de la cursa de 22 km
9.15 h Sortida de la cursa de 10 km
11.30 h Entrega de premis
12 h Inauguraci6 oficial de la Fira amb |'assisténcia
de les autoritats
Prego de fira: “SERRALLONGA PELS CAMINS |
ELS MASOS DE BRUNYOLA” Conferéncia i curt

metratge a carrec de Ricard Dilmé
Parlament a carrec de |'alcalde, Francesc Johé Carreras
Inauguracio de les exposicions:
« Cinquanta-cinc llegies de passos oblidats. Els
camins historics de la plana selvatana (la Selva i
el Gironés)”
« Fotografies de LES ORQUIDIES DE LA SELVA
o Flabiolaires d’Arbdcies
13 h Vermut amb avellanes i degustacié de produc-
tes km O amb avellanes, cortesia de:
o Restaurant Can Valls, Sant Marti Sapresa
e Restaurant Can Gabatxd, Brunyola
o Restaurant El Castell, Brunyola
e Restaurant Can Segarra, Brunyola
e Mas Parés, Innoducky SL, Sant Marti Sapresa
o Agropecudria Mas Bes SL, Salitja
o Embotits Boada Porcel, Vilobi D’onyar
o Pastisseria Serra Tornés, Riudarenes

16.30 h Taller demostracié d’art floral amb flors se-

ques, gentilesa de la veina Dolors Rabasseda Rafart
17 h Animaci6 infantil amb la Mindscula: Histories
de tardor

20.30 h Botifarrada popular. Organitza: Joves de Bru-

nyola. Cal reservar tiquet al 972 42 32 14
21.30 h Ball popular amb el duet Parfills

Diumenge 2 d’'octubre
9.30 h Sortida guiada per la zona de Brunyola i Sant
Marti Sapresa, comentada per |'historiador Ricard Tei-
xidor. Tornada a les 13 h
De 10 a 11.45 h A la sala d'actes de |’Ajuntament, xer-
rades técniques sobre l'avellana:
“La cuina de |'avellana”, amb Josep Sucarrats
“Xerrada sobre el procés de creacié de la marca
col-lectiva de I'avellana”
12 h Missa a l'església parroquial amb |'acompanyo-
ment de la cobla La Principal de |'Escala.
13 h A la placa del Castell, dues sardanes a carrec de
la cobla La Principal de I'Escala
16 h A la plaga del Castell, tres sardanes a carrec de
la cobla La Principal de I'Escala
17 h Concursos a la placa del Castell:
o Il concurs de collir avellanes a ma
o XVl concurs internacional d'esclovellar avellanes
e IX cursa amb sacs a I'esquena V memorial Pere
Parera
18.30 h Cantada d’havaneres amb el grup Terra Endins
19 h Rom cremat
21 h Cloenda de la Fira

Dissabte 8 d’'octubre
23 h Concert X edici6 de I'Avellana Jove. Organitza:
Joves de Brunyola i Sant Marti

Amb els grups: Buhos, La Loca Histeria, MRP DJS SET

Visites guiades al castell:

Durant el cap de setmana s’organitzaran visites guia-
des al castell de Brunyola. Informacié i inscripcions
a |'estand informatiu de la Fira.

Durant els dies de la Fira hi haura degustacié i venda
d’avellanes als espais reservats per als productors de
la comarca i parades de productes artesans.

Espai especific per a les atraccions per a la mainada
(al costat de la placa de Brunyola).

Hi haurd zona d’aparcament senyalitzada. Es dema-
na que es respecti la senyalitzacié per facilitar la cir-
culacié. El transit quedara restringit en un tram de la
carretera Brunyola-Sant Dalmai.



